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 زاده  ا     آد      
زاده     آد    ل ۱۹۳۳ دی    رو "رن"   ن    هن د  ن  ر   و    ا          

ی   د ۱۹۴۰  ۱۹۴۷ از  ،ن  دوره د    ه ز  آ    ده  رغ  زری  آ  . ن  
د،در   ی و  ا     ش        ل۱۹۵۳آ  م ر ه ر را  ا ز   .  د    دا     

   ر    ل۱۹۵۷  ن وز  ۀ  دا  ت اد    ریز  آ  دو ) ریز ه آ دا (  
 از  د و  از  ا  و    زاد     ل۵۳  ل و               ن وز ر 

ت   واد ل ه، ر     دی رادان ز ل ر   .  
 ود    ا    ر رغ از        آد       و ، ن دا ا   م      ا   ی          ده و 

 د روان و  ر      . ک و س رش ر ا ا    و  و    و  ن        
 ز  ار  ی ،ی و آن د ارزش ی وای   اش   د  .او  ل    ن     و روز ،  

،         آ  ی         ،ده    آ   و    ود     .   



ن از        و  ه   دان    ا  ی نز    دل و  آ   رد   و        رگ ان
ن    ت اد : ، د رود ا   ،و    ل ا   ،  رو  ،    زا ل و ار ان   د

   .ا
     و   ی ر      ه ر ام م  ا  و   ی ذ   ت ن   دا ن  ای    ا     

،ده ا هارز    از ،  رک         ، ،     ،ن    ،     ،  
،   ، ،     ،ن ،   ،ه ،     ر و  ، و ،  ،   ا   ،   ،  ،دو  وا

، ا   ،ل و   ذ ه، رو          ر ن، آوردن   از ا  ا    ن       .  
 و  ص     ا         دور  ن را  و س  وزن  ا ز       ،ت رخ داده  اده   وا

 ده ا. و از   آ ی ر      اد     اد      د  و  ن از   ، ع   دا    ن ا  
د،    ا ت  ن اد     ،د  دآوری       ری از ا ن   از     م و ،  ن      

.   ود  ادا داده، را  آ۱۹ رک و           ص  ا دی     او             م
، و  ،  ،ر و  رت   ، ه رو وت ،ی  ه دو  ،وازی ه     ،  ه   

ا زاده و   دو  ا م روان ن د   ن م ا ص و  ن   .  
      ا      ن  آ ا    از ا      ا ن وا    ران        .را    م ا   

ا ان       ی ر            د: ،   ن      ،    ر      ن ر        ی



ن و  ون و و      ا رن آر        "  ود ا  "ض" و ب ا " و از ده ا م ن   ا  
 و وت دی و ی ز  ن آن را   ده ا ذ.  

     دم   ا  ر  ل ا    " "و " و" و  ت ر" از     و   ند  ناز د
 ا       و    اوز     دم وده   .    نز        رگ دم           

 را ا   زن ر  ن از     ا    د  ی      ده ا         ،دار    ا   ر  ا
  ارن زان ر ام  ا  و و  ا را    ا    ده ا د  ای   . ،و     دا       ا

ری،  ا   ی و را       رن ادب ر       دم       .و    ر ر  ا      
م، ر         ای   ه از        و    ،  ، ر  ، ل ا   ،   ه     ،   ارا

 و  را     ان اوز  د    ی رگ د  ان      دم       .  
م، ر          ا        ،  ز دی    ن د    ، وف ا   وا رک           از آن

ر  ا  رود ن  از      دارد     ن اور، ز    ل  ن      و   ز  رت و    ان 
 ه،  و ت ر اد   د ه      ا  ر       از            :  

 و                                                                                                                                ن ا           آن      
                                                                                                                                                ا ن   از       



 د  آد   ن       زاده             و  و  رف و ران    ا ی    ور  د را ااد   
، آرزو او.داد ر وده اش را دا د  آورده،  ای د   ا  و   ا    رش  د  ا     

ن ل  .د  ۲۰۰۶  روز ی د ز ن از ور و م   ش ر   ار   ز ن   
،       ی روحا  !  

  ه    ان   د ن  روا   ر   ادار   ار ن وا  ددادو    م ن   و ،   ا رد   آن  
 ا   ه ا ا    .  

                                                                                                                                                         ز      
                                                                      د از ن ،   ز         ر شد    دل                        م        

را   او   او     د ز      ر     و      ا  وا ل و ش       در       
  ر ، م ، زوه ء  داری              از  غ ز       ر   د      

    را    ات    ز    ار      را      ،                                                                                                 ی راوا               
 ز ،    ا  ب  آب   ز   راه د ب                                                                                                

                                                                                      آ        آدم را   ن ز   ا   ب   ت   ن ن و   ا  داد               

  



     رد    
               دل       آ ی                                                                                                              م   ودل آرا   ز ا  دل   ا         

   ر                                                                                                                           آوازه  ن               ،  ت  ه                       د
                 د ن  م آزاده      ا   دوزی آ دوره ء                                                                                            د ن      و

                                                                                                  وآزاده         د نز    ر      ودا                      
 آدم را    ا         م اوز                                                                                                                ار  دل و       ل            

   ازر     ت                                                                                                         غ و   د ا                    
،    ز  ا                                                       ه            و ر زی                                                                  

 زی                                                                                                                ر ای   ل         ا ، وز ر ا           
     م  ا داری                                                                                                    ش د و  ام ،     ا        داری                

ر ا دد        ء ن             ر       داری ه  ،                                                                                                        از آب     
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